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PRESENTACION

Los calores veraniegos y el mundial
de fiitbol son el telon de fondo de este sexto
Boletin de la AEISAD ( y que sigue
esperando y necesitando vuestras
colaboraciones!) en el que os presentamos un.
articulo que nuestros compaieros del INEF
de Ledn han elaborado sobre el trabajo del
Censo de Instalaciones Deportivas que estdn
realizando.

En este nimero tambié€én incluimos
una seleccion, breve, de publicaciones de dos
editoriales especializadas en temas
deportivos, una espafola: Editorial
Paidotribo, v una inglesa: Human Kinetics.

Asimismo, 0S anunciamos proximos
Congresos, Seminarios que pueden ser de
vuestro interés.

Recordad que el Congreso de la
AEISAD es el 21-22 de Octubre de este afio,
en Valladolid (Tenéis toda la informacion en
los Boletines 4 y 5).
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CENSO DE INSTALACIONES DEPORTIVAS DE LA COMUNIDAD AUTONOMA DE

CASTILLA Y LEON (1992-1994)

Autores: Elisa Estapé Tous, Manuel Lopez Moya

INEF de Leon

1.PRESENTACION

Es un hecho de todos comocido el
auge del fendmeno deportivo en Espaiia.
Tanto es asi aque las actividades fisico-
deportivas se han convertido en uno de los
ejes principales del tiempo libre en las
distintas Comunidades Autonomas'. Este
aumento evidente de la prdctica deportiva de

los espafioles tiene wuna repercusion
importante en los componentes del sistema
deportivo: practicantes, técnicos,

equipamientos e instalaciones, actividades,
etc. Las Administraciones Piblicas deben

esforzarse en proporcionar los recursos para .

financiar la construccion de nuevas
instalaciones, para la oferta de programas y
actividades y para la formacion de técnicos.

El andlisis del sistema deportivo en
Castilla y Leén es una de las mayores
preocupaciones de la Direccién General de
Deporte y Juventud y este andlisis pasa por
un conocimiento pormenorizado de la
realidad de los equipamientos € instalaciones
deportivas de la Comunidad castellano-
leonesa. En la Ley 9/1990 de 22 de junio de
Educacion Fisica y Deportes aparece la
necesidad y la obligacion por parte de la
Administracion  Autondmica de tener
actualizado el Censo de Equipamientos e
Instalaciones Deportivas; de esa forma, la
Administracién dispondrd de wuna
informacion rigurosa y fidedigna de sus
instalaciones deportivas.

Desde la elaboracion del Censo
Nacional (Censo de las Instalaciones
Deportivas de la Comunidad Auténoma de

Castilla y Leon, 1987°), no se habia llevado
a cabo una actualizacion de datos en esta
Comunidad. Por tanto los datos del censo de
Castilla v Ledn nos van a proporcionar la
posibilidad de evaluar la situacion actual de
los equipamientos e instalaciones en el
territorio castellano-leonés. El disefio del
censo de Castiila y Leon se ha elaborado
adaptado al marco territorial que nos
interesa, esto es los 2253 municipios con las
6176 entidades de poblacion que conforman
esta Comunidad.

Estos datos suponen un estado de la
cuestién, un banco de datos que mediante su
explotacion y andlisis serdn las bases en las
que se debe asentar toda planificacion, plan
o programacion de construccion 0
remodelacion de instalaciones deportivas.

mnmnemmmﬂmmw-muewmvm

Grifica’5.1. Oferta gichal do ks espacios dsprtives en ks 9 provindies da Cesslay Lsdn (en parcentajes)

Los primeros resultados que podemos
ofrecer se refieren a la oferta global de
instalaciones y de espacios deportivos por
provincias, por zonas, por municipios. El
ambito territorial de andlisis espacial de las
distintas instalaciones deportivas es la zona
deportiva *; ésta es la unidad bdsica de
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estudio del Censo de Castilla y Leon.
2.ESTRUCTURA

Es conveniente explicar la estructura
de los distintos espacios deportivos en el
diseno del Censo de Castilla y Leon:

El espacio deportivo aparece como
primera umidad. Mds adelante
agruparemos los espacios deportivos
en las instalaciones, ya que la
instalacion deportiva estd formada
por distintos espacios deportivos.
Una clasificacion posterior serd la de
los complejos deportivos, porque un
complejo va a englobar distintas
instalaciones. Por un lado, tendremos
la oferta de instalaciones deportivas
en Castilla y Leon y por otro, la
oferta de espacios deportivos.

Estructura jerdrquica de los espacios
deportivos:

FRFL:

Fucate: claboracida propia.

Esta jerarquia de las instalaciones en
distintos espacios nos va a permitir clasificar
a modo de inventario todos los equipamientos
deportivos de la Comunidad. Entenderemos
el complejo deportivo como la suma de 3 o
mds instalaciones y la instalacion es el
sumatorio de varios espacios, a pesar de que
puede darse el caso de que exista una
instalacion que solamente esté formada por
un Unico espacio.

3.TIPOLOGIA

La tipologia utilizada en el Censo de
Castilla y Leon se ha disefiado a resultas del
auge de nuevas prdcticas, juegos autdctonos,
nuevos espacios e instalaciones. Deberiamos
hacer hincapi€é en la heterogeneidad del
territorio castellano-leonés, con las 58 zonas
deportivas y sus 9 provincias; los grandes
desequilibrios se reflejan no sdlo entre
provincias, sino también entre zonas o dreas
de influencia de cada regidn.*

La tipologia utilizada en el Censo de
Castilla y Leon parte de la tipologia base de
las Normas N.I.D.E. (1980) y del Censo
Nacional (CENID, 1987-1991):

INSTALACIONES Y ESPACIOS DEPORTIVOS CONVENCIONALES Y NO CONVENCIONALES

= - Pista Polideportiva

P .oovenensensssnssosimsiemssassmissiiss Pista Tenis

FD <.oonviememmnmsnmessisisiiEREaayaasss Fronton Descubierto

(] =1 0 J N Otros Frontones Descubiertos

ATL eeeiiceveeeeeeereerrrrreeeeeeseaes Pista Atletismo

CO umaswivierssiasivsivssmms s Campo Grande (Rugby, Hockey, Bélsboi)
L o rT mam— Campos de Fatbol

( S:%va_ .. )



EXP.....consssisiasismsmiaraeeiirass Explanadas (Fatbol)

OOCF ...cnnnsnsnosmmsiivatsisauassmsaorsesd Otros Campos de Fuatbol

PISC..oovuvmreeemmrereerenssssanssinssasaees Piscinas

PCieeiciiinrecnsnssnnnesaa s Piscinas y Vasos Cubiertos

PA  conuimsssasssssssmesesnmansanssgns Piscina y Vasos al Aire Libre

S s SIS (CUbiertas)

= e Pabellones

INE. cssimasinann nesesssss S EEmaR RS RO Espacios no convencionales (se adjunta listado o
clasificacién de estos espacios)

(i1 [ OO Complejo Deportivo

CE ooooeooooeeeeessss e neenneneneeneCENETO de Ensefianza

OTROS . icivevssssssusssssssssasonanavses Espacios que no se han podido censar, 0 qué no

corresponden a las dimensiones preestablecidas.

ESPACIOS NO CONVENCIONALES:

PISTAS DE ESQUI

EMBALSES, LAGOS, ESTANQUES
PISTAS DE PETANCA, BOLOS
ROCODROMOS, ESPACIOS ESCALADA

CANAL DE RIO, CANAL ARTIFICIAL
CIRCUITOS PERMANENTES MOTOR
CAMPOS DE GOLF

CUEVAS (ESPELEOLOGIA)

CAMPOS DE TIRO

CIRCUITOS NATURALES (COLA CAO, VITA, SENDERISMO,
ETC)

PISTA EQUITACION, RUTAS ECUESTRES
AERODROMOS

VELODROMOS (CARRIL BICICLETA)
PISTA DE PATINAIE

OTROS

FRONTONES DESCUBIERTOS

e C Frontén Descubierto
HEOED ..o vvocmem e s s E s ST Otros Frontones Descubiertos
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CAMPOS GRANDES

[F CG o Campos Grandes (Rugby, Hockey, Béisbol)

Ll O] SR Campos de Fitbol (dimensiones, pavimento,
cerramiento, porterias, vestuarios, gradas)

¥ B PL .o mmmmmm sonmenmssii SEE T G Explanadas (zona donde se juega al fitbol, pero
en la que falta algiin requisito para ser censado como campo
de fiitbol propiamente dicho)

. T — Otros Campos de Fitbol (eras, zonas no
delimitadas, ubicadas en las afueras de entidades de
poblacion, etc)

PISCINAS Y VASOS CUBIERTOS Y AL AIRE LIBRE

B P . onemmmmmmnammmimmmanne s i SR Piscinas y Vasos Cubiertos
B -7 SRR S Piscina y Vasos al Aire Libre

Consideraremos la piscina como una instalacién formada por varios vasos (el vaso estaria
al mismo nivel que el espacio deportivo); en algunas ocasiones puede coincidir en que una
instalacion esté compuesta solamente por un dnico vaso. Los vasos se diferenciardn entre ellos:

recreativos, deportivos, polivalente, de saltos.

COMPLEJO DEPORTIVO

g o Complejo Deportivo

Un complejo deportivo estard formado por varias instalaciones y espacios deportivos,
fisicamente contiguos, con una relacién clara en cuanto a la propiedad, a la gestion y al régimen

de acceso.

CENTRO DE ENSENANZA

k% e Centro de Ensefianza
4 PRINCIPALES CONCLUSIONES: cuanto al incremento de los espacios
deportivos podemos afirmar que
1. El total de instalaciones desde el afio 1985, la oferta de
deportivas en Castilla y Ledn es de espacios deportivos ha aumentado un
6.185. El total de espacios 31,76%. Este aumento es inferior al
deportivos es de 10.064. Desde el incremento de las instalaciones debido
aiio 1985 1la oferta total de a que la construccion de instalaciones
instalaciones deportivas en Castilla y supone la creacién de un espacio
Leén ha aumentado un 33,36% . En deportivo como minimo. Esto
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significa que las nuevas
construcciones tienden  hacia
instalaciones que agrupen varios
espacios de distinto tipo.

ARIO DE INAUGURA CION DE LOS ESPACIOS DEPORTIVOS

plte Antes de 1MD
5%
e

1940- 1980
"

19701074
o5%

5. Los agentes propietarios y gestores
son en las instalaciones deportivas en
la Comunidad de Castilla y Leon son
publicos, y el oprincipal agente
propietario vy gestor son los
Ayuntamientos, alcanzando €l 70% en
la propiedad de las instalaciones y
superando el 66% de instalaciones
gestionadas.

2 . Se observan grandes diferencias
segin tipos: el espacio deportivo que
aparece un nimero mayor de veces es
la pista polideportiva, en segundo
lugar el frontén y en tercer lugar los
campos grandes.

3. En cuanto a las instalaciones, son
los frontones descubiertos los que
aparecen en primer lugar, después los
centros de ensefianza, las pistas
polideportivas y los campos
grandes.

4. Existe una oferta desigual en las
distintas zonas deportivas de la
Comunidad. En valores globales,
absolutos, el nivel de oferta global es
mds alto en las zonas en las que
existe una menor densidad de
poblacion. En las grandes ciudades y
en las ciudades medias (nivel de
jerarquia urbama VII, VI y V),
existen unos mayores déficits de
equipamientos € instalaciones en
valores absolutos, esto es sin tener en
cuenta la tipologia de los espacios
deportivos.

2-24
25-47
".

Frontones Descublertos

6. El sector privado dispone de una
menor cantidad de instalaciones
deportivas en valores absolutos; sin
embargo hay una mayor variedad en
los tipos de instalaciones que
gestionan: desde los complejos
deportivos, hasta las piscinas, las
pistas de tenis y las salas.

7. Se observa una proporcion
importante en cuanto a construccién
de nuevas instalaciones deportivas en
los periodos comprendidos entre
1985-1989 y 1990 en adelante. Esto
reafirma la dotacién de recursos de
la Administracion Central y
Autonémica en los dltimos afios,
recursos destinados a paliar el déficit
histérico acumulado en construccion
de equipamientos e instalaciones
deportivos .

Frontones descubiertos en las 58 zonas deportivas de Castillay Ledn
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*BOILX,R.; MILLET,LI; PUIG,N. (1985): Les instal-lacions esportives a les comarqgues de

Barcelona. Barcelona, Diputacié de Barcelona.

*CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES (1980): Normativa N.I.D.E. Normativa sobre
instalaciones deportivas y para el esparcimiento. Tomos 1,11 y III. Madrid, Ministerio de
Cultura, Consejo Superior de Deportes.

* ESTAPE, E.; LOPEZ MOYA, M. y OTROS (1994): Censo de Instalaciones Deportivas
de Castilla y Leén. Valladolid, Junta de Castilla y Ledn. Consejeria de Cultura y Turismo.
Direccion General de Deportes.

*ESTAPE, E., LOPEZ MOYA, M. (1993): " Fases del trabajo de campo del Censo de
Instalaciones Deportlvas de Castilla y Ledn". En Perspectivas de la Actividad y el Deporte.
N°14. Pp- 33-38. Leon, INEF Leon.

*GARCIA FERRANDO, M. (1993): Tiempo libre y actividades deportivas de la juveniud en
Esparnia. Madrid, Ministerio de Asuntos Sociales. Instituto de la Juventud.

* MARTINEZ DEL CASTILLO, J. y OTROS (1987): Censo de las Instalaciones Deportivas
de la Comunidad Awténoma de Castilla 'y Leén. Madrid, Ministerio de Cultura, Consejo
Superior de Deportes.

* MARTINEZ DEL CASTILLO, J. y OTROS. (1991): Las instalaciones deportivas en Espana.
Madrid, Ministerio de Cultura y Turismo, Consejo Superior de Deportes.

* Q INDICE (1994): La Jjuventud de los noventa. Estudio sociolégico de la juventud de Castilla
y Leon. Valladolid, Junta de Castilla y Leon. Consejeria de Cultura y Turismo. Direccion
General de Deportes.

* SECRETARIA GENERAL DE L’ESPORT (1993): Enquesta sobre l'us de les instal--lacions
esportives a Catalunya. Documents del Pla Director d’Instal-lacions i Equipaments Esportius de
Catalunya. Barcelona, Generalitat de Catalunya. Direccié General de I’Esport.

* VELASCQO, J.; HERAS, H. (1993): La Zonificacion Deportiva de Castilla y Leén. Valladolid,
Junta de Castilla y Ledn , Consejeria de Cultura y Turismo.

1. El diseio del Censo de Instalaciones Deportivas de Castilla y Ledn se prepard en una comisidn de expertos en ¢l afio 1991-1992; et trabajo de campo se llevd a cabo durante los meses de
Agosto, Septiembre y Octubre de 1992, Durante el afo 1993 tuvo lugar la correccion y depuracidn de los datos para finalmente pasar a su informatizacidn. Por ditimo, en 1994 se elabord

el Informe General del Censo de Instalaciones Deportivas de Castitla y Ledn.
2. GARCIA FERRANDO,M. (1993): Tiempo Libre y actiidades deportivas de la juventud en Espafia. Madrid, Ministerio de Asuntos Sociales. Instituto de 1a Juventud.

3. MARTINEZ DEL CASTILLO,J. y OTROS (1987): Censo de Insmlaciones Deporrivas de la Comunidad Aurdnoma de Castifla y Ledn. Madrid, Ministerio de Cultura, Consejo Superior
de Deportes.

4. VELASCO,]. Y HERAS,H. (1993): La zonificacién deportiva de Castilla y Leon. Valladolid, Junta de Castilla y Ledn, Conscjerfa de Cultura y Turismo.

5. Adaptaciones interesantes son la inclusidn de los frontones en los que se practica el juego del trinquete en 1a Normativa Vasca de Instataciones Departivas (1990) asf como en ¢l Censo de

lns:a]amoucsDepu-&vasdelaOommidadVamhoa(l‘)ss) Ummmm&hm&pﬂﬁmwim&&ﬂhyMShchﬂﬁmﬂkmFm
Descubiertos: Prontdn (medid: , Proatda + Pista Polidep a, Otros Fr El mimero de Frontones en algunas zonas de Castitla y Leda es muy elevado; ademss

cﬂstegnnaﬁcddnaeﬂzspﬁuﬂushw—depanmmmmctmdmmnlwmmdm Por tanto cs conveniente Hegar a diferenciar estos espacios deportivos segin sean sus
caracterfsticas.

PUBLICACIONES

Incluimos en este mimero varias actividad fisico-deportiva. De la
publicaciones de dos prestigiosas editoriales EDITORIAL PAIDOTRIBO hemos
especializadas en temas relacionados con la seleccionado algunos libros sobre 1la
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ensefianza de ia Educacion Fisica, y de la
EDITORIAL HUMAN KINETICS su
coleccion de revistas.

EDUCACION FiSICA & ENSENANZA

ONEDRD

primaria reforma
Guia didactica para el profesor

primaria obligatoria -6 a 12 afos-

diterente para cada bloque.
- En cada bloque se desarrollan los contenidos

actividades de evaluacion.

= Libro Guia
- Manual de uso
-~ La reforma en la educacion primaria
- Caracleristicas de la elapa de 6-12 afios
- Educacion Fisica en primaria reforma.

La Educacion Fisica en

+ 454 fichas de modelos de clase para los tres ciclos de

- Desglosadas por bloques de contenidas, con un color

procedimentales. conceptuales. achtudinales y las

EDITORIAL PAIDOTRIBO
C/ Consejo de Ciento, 254 bis, 1°-
08011 BARCELONA
FAX 93 4535033

APRENDIZAJE MOTOR Y
DIFICULTAD DE LA TAREA

Jean-Pierre Famose

Formato 15 x 21,5 cms = 334 pp
1SBN 84-8019-023-X

\ EL NINO Y LA ACTIVIDAD FiSICA
Amicale EPS

i
t 1. 8 Gumrps emager y £ CURRPO: SMAGEN Y PERCLPCION
2 €l Cunpo habsdades.
o i mullll.lm
e azpressin
. Fyscsta Citidn
4. Sad corparsl *0ei ¥ TOMAS O LAS - «qaz}‘
& Lospmgon. |— & . CwERENTES TRAYECTORUAS CORPORALES (SEGHSINTOR i i
acawan s

Formato 21 x 22 cms * 382 pp
ISBN 84-86475-03-1 « 2* Edicion

'L NIFO Y LA Agrwmnn FisicA

Cod. 00010

« Manual de usc

« La reforma de la educacién primaria
T R A - Ei curriculo escolar
l : Jf.- e 9)
; 1:*.?)] AT OIS0
| IR wm
- Eni

« Caracteristicas de la etapa 6-12 afos
- Caracteristicas generales
- Obijetivos generales da la educacion pnmara
- Estructura curncular
- Onentaciones didaclicas generales

+ Educacion Fisica
- La Educacn Fisica en la educacion pnmana
- Los contenidos de Educacion Fisica
- Objetivos generales
- Bloques Oe contenidos

LA EDUCACION FiSICA EN LAS
‘] EE.MM., TEORIA Y PRACTICA

Varios autores

Edicion en Cartoné
Formato 16 x 23 cms « 666 pp
ISBN 84-86475-00-7 « 5° Edicidn

| %%%ﬁ
"@

faaris y Prbcirs
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REVISTAS DE LA EDITORIAL HUMAN KINETICS
P.O. BOX 1 W 14 - Leeds, LS 16 &TR - Inglaterra
FAX 44 0532 781789

Adapted Physical Canadian Journal International
Activity Quarterly of Applied Journal of Sport
(APAQ) Physiology (CJAP) Nutrition (1JSN)

STl EeEy

& SERASE AN RGN

Journal of Aging Journal of Applied Journal of the Journal of Sport Journal of Sport
and Physical Biomechanics Philosophy of and Exercise Management
Activity (JAPA) (JAB) Sport (JPS) Psychology (JSEP) (JSM)
Journal of /
SPORT et | B
REHABILITATION WM

b4 o B

Journal of Sport Journal of Strength Journal of Teaching Pediatric Exercise Quest
Rehabilitation and Conditioning in Physical Science (PES)
(JSR) Research (JSCR) Education (JTPE)

ReEvIEw B

_FJ

Sport Science Strength and Teaching Elementary The Sport

Sociology of Sport
Journal (5S1) Review (SSR) Conditioning Physical Education Psychologist (TSP)
(TEPE)
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CONGRESOS, CURSOS, SEMINARIOS

* CONFERENCIA INTERNACIONAL:
"CURRENT RESEARCH INTO SPORT
SCIENCES". del 28 al 30 de Julio de 1994,
en San Petersburgo (Rusia).

Esta Conferencia estd organizada por
el Instituto de Investigacion de Cultura Fisica
de San Petersburgo, y la direccion de
contacto es:

Prof. Victor Rogozkin
Research Institute of Physical Culture
2 Dynamo Ave, 197042
St. Petersburg- Russland

* 6° CONGRESO INTERNACIONAL
EDUCATIVO SUECO: "EDUCACION
FISICA PARA LA SALUD", del 7 al 12
de Agosto de 1994, en Orebro (Suecia).
Este Congreso estd orgamzado por la
Universidad de Orebro, y la direccion de
contacto es:

Sweducation
University of Orebro
BOX 923 S-70130 Orebro (Schweden)
FAX: 07 46 19 332916

* ONGRESO INTERNACIONAL
SOBRE_INVESTIGACION APLICADA
AL DEPORTE, del 9 al 11 de Agosto de
1994, en Helsinki (Finlandia).

Este Congreso lo organiza la Sociedad
Finesa para la Investigacion en el Deporte y
la Educacién Fisica, junto con Otros
organismos, y la direccion de contacto es:

The Finnish Society for Research in Sport
and PE
Stadion, Torniporras
SF-00250 Helsinki (Finnland)
FAX 07 358 0 407341

* EGONGRESO DEL CENTENARIO
OLIMPICO, del 29 de Agosto al 3 de
Septiembre de 1994, en Paris (Francia).

Este Congreso estd organizado por el
Comité Olimpico Internacional.
Para mds informacion dirigirse a:

International Olympic Committee
Chateau de Vidy
CH- 1007 Lausanne (Suiza)
FAX 07 41 21 6216216

* 332 CONFERENCIA INTERNACIONAL
SOBRE CIENCIAS DEL DEPORTE, 20-
71 de Octubre de 1994, en Tartu (Estonia).

Esta Conferencia la organiza la
Facultad de Educacion Fisica de la
Universidad de Tartu, y la direccion para
obtener mds informacion es:

Prof. Toivo Jiirimae
Faculty of Physical Education
University of Tartu
Ulikooli 18
EE-2400 Tartu (Estland-Estonia)

* CONGRESO INTERNACIONAL
SOBRE SKI Y CIENCIAS APLICADAS,
del 8 al 14 de Enero de 1996, en St.
Cristoph a. Alberg (Austria).

Se trata del primer anuncio de este
Congreso, que incluye areas de trabajo como
psicologia y sociologia aplicadas al esqui
alpino, saltos y esquf de fondo.

La fecha limite de presentacion de
Abstracts es 1 de Agosto de 1995.

La direccion de contacto es:
Institut fiir Sportwissenschaften
Universitit Salzburg
Hermann Schwameder

Akademiestrasse 26 - A-5020 Salzburg
FAX 07 43 662 8044 614
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